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Rijd vrij en blij, op uw eigen ritme, over de paden en wegen
langs het water! Het ideale programma voor uw volgende
uitstap naar de Franche-Comté... De natuur ontwaakt en zorgt

voor volop frisse lucht en ontluikend groen. De Doubs of de FALEY
Sadne, u hoeft maar te kiezen. Wij ontfermen ons over uw ( ]
accommodatie en routekaart. ledereen in het zadel! ‘ ' ’
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EEN UITNODIGING TOT ONTDEKKING

Groen en ongerept, maar dat is niet alles.
Tussen de Doubs en de Cusancin, tussen
antieke stenen en vrije natuur ligt Baume-
les-Dames, met haar kostbaar erfgoed dat
getuigt van een rijk verleden en haar de
titel "Erfgoedstad” verleende.

De naam van de stad iz afkomstizg van twee
essentiéle elementen: de grotten ("baume” in
het Keltisch) en de abdij van hoogedele
kloosterlingen, die werd gesticht door Saint
Germain, bisschop van Besangon, in 400 na
Christus. Een symbool van de welvaart van de
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stad door de eeuwen heen. E -
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OP DE OEVERS )
VAN HET ERFGOED VAN DE FRANCHE-COMTE

U hoeft slechts eventjes op de pedalen te FIETS- EN TAFELGENOT IN

trappen om volop te genieten van de DE VALLEl VAN DE SAONE
grootsheid van de opmerkelijke gebouwen

langs de severs van de Saéne.

Wan noord naar zuid, stroomafwaarts van
Scey-sur-5adne vindt u hier de
verbazingwekkende kanaaltunnel van Saint
Albin. Dit bouwawerk van gehouwen steen is
uniek en werd opgericht onder Mapaleon [, In
de werte ziet u de donjon wan het kasteel van
Rupt-sur-5adne afgetekend, en vervolgens de
versterkingen van de emblematizche en
massieve burcht van Ray-sur-Sadne. Zo i

passeert de edele geschiedenis van de oevers 229€._,

van de Sadne voor uw ogen ..
{PFERSOOM

werblijf.

= MEER INFORMATIE

De aanraders van deze e-letter worden u voorgesteld door Anne Chauveau,
een journaliste uit de Franche-Comté. Ie worden warm door haar aanbevolen

AANRADERS
DE CITADEL, BEWAAKSTER VAN DE BIODIVERSITEIT

De biodiversiteit tonen en behouden: dit is één
wan de missies van het natuurhistorisch museum
van Besancon, Laat even de oevers van de Doubs
links liggen en kam de Citadel bestijgen, waar u
de panda van dMadagaskar opwacht samen met de
Sifaka, uiterst zeldzame maki's die dus zonder
meer vertroeteld worden. De inwoners van de
dierentuin van Besangon zargen hier voor het
voortbestaan van hun soort!
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(angelze webszite)

CHEZ BON, TOT GROOT GOHOEGEN

De plaats bij uitstek om uw batterijen terug op te
laden en even de pedalen te laten rusten - dit
nieww adresje in het stadscentrum serveert
tussendoaortjes en huisgemaakt gebak, naast een
selectie theesoorten, verse fruitcocktails en
ambachtelijke siropen. Een trendy inrichting, een
pure stadsfeer en een verwelkoming door de
knappe Lize en haar moeder, de dames en
meesterassen van de keuken!

Chez Ban, 52 rue des Granges te Besangon

DE MUNSTER VAN DE FRANCHE-COMTE
Hier in Selles, op de oevers van Sadne en aan de
grens met de Wogezen, wordt de enige echte
Munster met BOB van de Franche-Comta
gemaakt, Kaasmakerij Roussey bestaat sinds
1943 en biedt met name een biogamma, evenals
gewaagde specialiteiten zoals een kaas gerijpt
rmet morellenlikeur,

Tel. +33 (0)35 84 92 42 44

LAVIGHEY , EEM DORP VOOR FIJMPROEVERS EM ACTIEVELINGEN!

Hier windt u de ambachtelijke brouwerij Redoutey,
de kaascodperatie Val Fleuri, de Lama Gourmand -
plukkers & verwerkers van fruit en planten met het
label ecocert® en lamakwekers [1]- evenals een
producent van biogranen en -meel, Martial
Grossetéte, Deze groep personen brengen
natuurlijke producten als de drijvende kracht
achter hun ondernemingen.

BESTEL HET NIEUWE
FRANCHE-COMTE-MAGAZINE

TALRLJKE REISIDEEEN EM INFORMATIE OVER
OS5 NIEUWE MAGAZINE 2011-2012!
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INDIEM U HULP OF ADVIES WENST BIL) HET PLANMEMN VAN UW REIS.

NEEM DAN CONTACT OP MET ONZE MEDEWERKERS VIA: (GYYEVIR™ 1) 00 800 2006 2010
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