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Roulez le nez au vent, a votre rythme, sur les sentiers et
chemins au bord de l'eau, voila le programme révé de votre
prochaine escapade en Franche-Comté... La nature s'éveille et

vous offre un grand bol d'air et de vert. Le Doubs ou la Sadne, FALEY
choisissez votre riviere. Quant a nous, on soccupe de votre ( ]
hebergement et de votre road hook. Allez, tous en selle ! ‘ ' ,
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n = REJOIGNEZ-NOUS SUR FACEBOOK

L'INVITATION A LA FLANERIE

Verte, sauvage, mais pas seulement. Entre
Doubs et Cusancin, vieilles pierres et
franche nature , Baume-les-Dames recéle
de trésors patrimoniaux, témoins de son
riche passé et qui lui valent aujourd’hui le
titre de Cité Patrimoine.

La ville tient son nom de deux éléments
constitutifs : les grottes (en celte, « baume =)
et l'abbaye des dames chanoinesses de haute
noblesse, fondée par Saint Germain, évéque de
Besancon en 400 aprés Jésus-Christ.

Un syrmbole de prospérité de la cité au fil des
sidcles,
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SUR LES RIVES DU PATRIMOINE COMTOIS

En quelques tours de roue seulement, VELO GOURMAND

laissez-vous enchanter par la majesté EN VALLEE DE LA SAONE
d'édifices remarquables qui bordent la

Sadne.

Du Mord au sud et en aval de Scey-sur-Sadne,
voila le stupéfiant canal tunnel de Saint Albin.
Un ouvrage de pierres taillées unique en son
genre, érigé sous Mapoléon 111, Au loin, wient la
haute silhouette du donjon du chateau de
Rupt-sur-5adne, puis l'emblématigue et
massive forteresse de celui de Ray-sur-3adne.
C'est la noble histoire des rives de Sadne qui
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defile ainsi sous wos yeux...
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= EM SAVOIR PLUS

Les coups de ceeur de cette e-letter vous sont proposés par Anne Chauveau,
journaliste franc-comtoise. Elle vous les recommande vivement comme elle le
ferait a ses amis

COUPS DE COEUR

LA CITADELLE, GARDIENNE DE LA BIODIVERSITE

Ilustrer et préserver la biodiversité, c'est lune
des missions du Muséum dhistoire naturelle de
Besancon. Délaissez les rives du Doubs et
grimpez a l'assaut de la Citadelle od vous
attendent le panda de Madagascar et le Sifaka,
dez lémuriens rarissimes et donc
particulidrement chouchoutés. Les pensionnaires
du parc zoologique de Besangon assurent ici la
sauvegarde de leurs espéces |
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CHEZ BON, LA BELLE REGALE

|déale pour recharger ses batteries et reposer son
pedalier, cette nouvelle petite adresse au centre
ville propose des plats sur le pouce et des
patizseries maison ainsi gu'une sélection de thés,
cocktails de fruits frais et sirops artisanaux. Un
décor branché, une ambiance citadine et laccueil
de la belle Lise et de sa maman, les cuisiniéres en
chefs !

Chez Bon, B2 rue des Granges & Besangon

LE MUNSTER DE FRANCHE-COMTE
Clest a selles, sur les rives de la Safdne et en
limite des Yosges, que l'on produit le seul
Munster AQP de Franche-Comté. La fromagerie
Roussey est née en 1943 et propose notamment
une gamme bio ainsi que d'audacieuses
specialités tel un fromage affingé & la liqueur de
grintte.

TEl. 03 84 92 42 44

LAVIGHEY , LE VILLAGE GOURMAND ET HYPERACTIF !

on frouve ici la brasserie artisanale Redoutey, la
coopérative fromagére Wal Fleuri, le Lama
Gourtnand, des cueilleurs-transformateurs de fruits
et plantes labellisés ecocert® et éleveurs de

lama [!], ainsi qu'un producteur de ceréales et
farines bio, Martial Grossetéte, Tout ce petit
mande érigeant le produit naturel comme moteur
essentiel de son activité,

= REJOIGNEZ-NMOUS SUR FACEBOOK

COMMANDEZ LE NOUVEAU
MAGAZINE FRANCHE-COMTE

PLEIN D'IDEES DE SEJOUR ET DINFORMATIONS SUR
HOTRE NOUVEAU MAGAZINE 2011-2012
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POUR VOUS ACCOMPAGNER DANS VOS5 RECHERCHES DE sEJoURs,
COMTACTEZ MOS5 CONSEILLERES AU : ON'Azur 0 810 10 11 13
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= COMSULTER LES PRECEDENTES NEWSLETTERS

p C

INCROYABLE FRANCHE.COMTE

Copyright : CRT Franche Comté, Denis BRINGARD wichel JOLY OFFICE DE TOURISME DE BESANCON , Laurent
CHEWIET, CRT Franche Comté, wwnw, cOMMUnes . Com

Conformément 3 la loi “informatique et libertés" du & janvier 1978, vous disposez d'un droit d'accés

et de rectification aux données personnelles wous concernant. Pour exarcer wos droits écrivez

& infol@¥ranche-comte.arg.

Si wous ne souhaitez plus recevoir de message de la part du Comité Régional du Tourisme de Franche-Comté,
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