Presseinformation

Sportlich und spannend — Uberquerungen des Jura auf zwei
Radern

Besancgon (Frankreich), Februar 2011 — Auf insgesamt rund 500 Kilometern
lassen sich bei der ,,GroRen Uberquerung des Jura“ die vielseitigen
Landschaften der Franche-Comté erkunden. Am besten auf zwei Réadern,
denn so kénnen sportliche Herausforderungen mit vielen Naturerlebnissen
kombiniert werden.

Und dank zahlreicher verschiedener Strecken fiir Mountainbikes, Rennréader
oder Trekkingbikes und unterschiedlicher Touren durch das Juragebirge
kommen hier alle auf ihre Kosten: Anfanger und Fortgeschrittene sowie
Fans von Sport und Natur.

Abenteuer mit dem Mountainbike

Auf 380 Kilometern erstreckt sich eine markierte Mountainbike-Route durch das
Juragebirge von Mandeure im Departement Doubs bis Hauteville-Lompnes in der
Region Rhoéne-Alpes. Die Mountainbiker fahren dabei in einer Hohe
von 350 bis 1500 Metern auf einer Strecke, die von Mai bis Oktober
befahrbar ist. Als erste ausgewiesene Mountainbike-Strecke
Frankreichs ist die ,Grande Traversée du Jura“ (GTJ) ein Klassiker.
Der nordliche Teil der Strecke ist ziemlich sportlich und eher fir
Mountainbiker mit Erfahrung geeignet. Der sidliche Abschnitt
hingegen bietet sanftere Routen, auch weil die schwierigeren
Passagen auf einfacheren Wegen, dem ,GTJ light‘, umfahren werden kénnen.
Entlang der gesamten Nord-Sid-Strecke gibt es etwa 90 unterschiedliche
Unterklnfte. Diese Hotels, Ferienwohnungen oder Gastehauser, die sich oft auf
den grofen, fir die Franche-Comté typischen Bauernhofen befinden, haben sich
auf Angebote fiir kurze oder lange Bike-Touren spezialisiert.

Die vollstandige GTJ ist fur gut trainierte Mountainbiker Ubrigens in sieben Tagen
machbar.

Entdeckungstour mit dem Mountainbike

Eine schone Strecke fir eine zweitdgige Rundtour mit dem Mountainbike fihrt
vom Morteau-Tal nach Saugeais. Entlang dieser Route kénnen die ,Fermes a
tué“ entdeckt werden, die fiir die Region typischen Hoéfe mit grolem Kamin und
hoélzernem Rauchfang, wo die bekannte Morteau-Wurst gerduchert wird.

AuBerdem fiihrt die Strecke durch die eigenstandige Republik des Saugeais und

an der Abtei von Montbenoit vorbei. Und Uberall auf den Weiden
der Juraanhohen kann mann dabei dem Montbéliard-Fleckvieh
begegnen, friedlichen Kiihen, deren Milch fir die Herstellung der
zahlreichen Kasespezialitaten der Franche-Comté verwendet wird.

Radwandern mit dem Rennrad oder Trekkingbike

Auf einem besonders sehenswerten Streckenabschnitt des GTJ
kénnen auch Rennrad- und Trekkingbike-Fahrer die wunderbare Landschaft des
Juragebirges bewundern. Die 360 Kilometer lange Route flihrt von Montbéliard
(Doubs) bis Culoz in der Region Rhdéne-Alpes. Die Strecke, die von April bis
Oktober befahrbar ist, fiihrt auf den kleinen Stralen der Region Uber die Stadte
Morteau, Pontarlier, Mouthe und Morez, die alle zu einem interessanten
Zwischenstopp einladen. Vom Juramassiv aus kann man eine einmalige Sicht auf
die benachbarten Alpen und das Mont-Blanc-Massiv geniel3en. Auflerdem
begegnet man der Valserine, einem Fluss, der an manchen Stellen friedlich dahin
flieRt und sich an anderen wild rauschend in tiefen Spalten verliert.

Auch sportlichere Varianten dieser Radwander-Strecke Uber die Doubs
Schluchten oder den Mont d’Or sind méglich.

www.gtj.asso.fr
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Weitere Infos zur Region Franche-Comté

Unter der kostenfreien Hotline 00800 200 620 10 (auch in deutscher Sprache)
oder unter www.franche-comte.org. Ubernachtungen und Pauschalreisen kénnen
direkt beim Regionalen Fremdenverkehrsamt unter der Hotline oder auf der
Website gebucht werden.
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