Presseinformation

Die Franche-Comté als Mekka fiir Mountainbiker

Besangon (Frankreich), Februar 2011 — Die Franche-Comté ist ein ideales
Ziel fur Mountainbiker. Denn neben dem Rennen ,La Forestiére“ und der
Mountainbike-Weltmeisterschaft 2012, die in der ostfranzésischen Region
ausgetragen werden, gibt es zusatzlich eine groBe Auswahl an Bike-
Strecken. Dabei kommen Sportler mit den unterschiedlichsten Anspriichen
auf ihre Kosten: Erfahrene Biker und Spitzensportler im Bikepark oder auf
Enduro- und Freeride-Pisten, Hobbysportler und Familien auf
abwechslungsreichen Touren, bei denen sie der beeindruckenden Natur der
Franche-Comté ndher kommen kénnen.

Métabief — Mountainbike-Spot fiir Freaks und Hobbybiker

Nicht umsonst wird der Mittelgebirgsort Métabief auch als das Mekka fur
Mountainbiker bezeichnet: Ob im Bikepark, auf Freeride-Pisten, Enduro- oder
Tourenstrecken — jeder Besucher kommt auf seine Kosten und kann aus dem
abwechslungsreichen Angebot an Strecken seine Favoriten

wahlen. r

Der Bikepark bietet verschiedene Parcours fiir Anfanger und
Fortgeschrittene; Abfahrten mit Bricken und Hugelpisten, um
verschiedene Figuren oder Springe zu erlernen. Drei Freeride-
Pisten zwischen 2,5 und 4 Kilometern leiten die Mountainbiker auf
natlrlichen Béden Uber Teilstiicke aus Briicken und Stegen.

Fir sportlichere Biker auf der Suche nach groflen Herausforderungen sind auch
die drei Abfahrtsstrecken vom Mont d’Or ein echtes Highlight. Die zwischen 3 und
5,8 Kilometer langen Strecken bieten zwischen Almen und Wanderwegen viel
Abwechslung. Die Gipfel des Mont d’Or lassen sich von Mai bis September auch
mit einem Sessellift erreichen. www.tourisme-metabief.com

Die ideale Familien-Tour in der Natur

Fir Mountainbike-Touren mit der gesamten Familie eignet sich der
Aussichtspunkt Roche Sarrazine, neun Kilometer von der Stadt Les Fourgs
entfernt. Er ist einfach mit dem Mountainbike zu erreichen und die Besucher
erwartet ein weiter Blick Uber die Ebene von Pontarlier und das Schloss von
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Joux. Auch die Kleinsten haben ihren Spal und kénnen, Gamsen, [

Rehe oder Fuchse entdecken, die sich gerne in dieser Gegend
zeigen.

Ubrigens begeistert nicht nur das Gebiet um Métabief, sondern die
ganze Franche-Comté Mountainbiker mit unterschiedlichen
Strecken und Mdoglichkeiten. Mehr als 3.500 Kilometer Pisten und
Wege Uber die gesamte Region verteilt, laden zu einem sportlichen Aufenthalt
ein. Und: Mountainbiken in der Franche-Comté bedeutet nicht nur drau3en aktiv
zu sein, sondern auch, auf eigene Faust grandiose Landschaften entdecken zu
kénnen.

Austragungsort der Mountainbike-Weltmeisterschaft

Im kommenden Jahr wird die Mountainbike-Marathon-Weltmeisterschaft in
Ornans ausgetragen, einer dynamischen und grinen Stadt in der Franche-
Comté. Bereits 1993 fand die WM in der Region statt, genauer gesagt in
Métabief, worauf auch die grolRe Anzahl an Mountainbike-Strecken in dieser
Gegend zuriickgeht.

Am 6. und 7. Oktober 2012 werden nun Teilnehmer aus 50 Landern in Ornans
die Weltmeisterschaft auf zwei gesicherten, 100 Kilometer langen Strecken
bestreiten. Begleitet wird dieses Event von zahlreichen sportlichen, aber auch
festlichen Veranstaltungen. www.extreme-sur-loue.com

Pressekontakt:
Agentur BurckhardtPR - Héloise Kilian - Tel: +49 (0)89 890 468 11 - hkilian@burckhardtpr.de

Fremdenverkehrsamt: Comité Régional du Tourisme de Franche-Comté
La City, 4, Rue Gabriel Plangon — F-25044 Besangon Cedex - Tel: +33 (0)3 81 25 08 08
www.franche-comte.org




La Forestiére — Das Rennen der Mountainbiker

Jedes Jahr im September ist es so weit: 300 Spitzensportler und 3.500
leidenschaftliche Hobbysportler zieht es in den regionalen Naturpark Haut-Jura,
denn dort wird das Rennen La Forestiere ausgetragen. Und das bedeutet fiir die
Sportler 50 bis 100 Kilometer purer Nervenkitzel und natirlich SpaR. Ob aus
Frankreich, Irland, den USA, Kanada oder Brasilien, das Mountainbike-Rennen in
der Franche-Comté lockt Fahrer aus der ganzen Welt in die ostfranzésische
Region.

Pauschalreise: Freeride in Métabief

Bei diesem Aufenthalt kdnnen Mountainbike-Fans in Begleitung eines Experten
neue Praktiken des Freeridens erlernen. Es steht Uber 3.000 Meter
Hohenunterschied auf dem Programm, der an zwei Tagen auf den schénsten
Trails und Abfahrten bewaltigt wird. AuRerdem fiihrt ein typischer Freeride-
Ausflug Uber die Grenzen Frankreichs hinaus in die Schweiz. Perfekt fir
Freerider, die ein Wochenende lang Adrenalin pur erleben méchten. Ab 266 € pro
Person. Inklusive Unterbringung im Feriendorf bei Vollverpflegung oder im Hotel
bei Halbpension und Mountainbike-Ausfligen.

Weitere Infos zur Region Franche-Comté

Unter der kostenfreien Hotline 00800 200 620 10 (auch in deutscher Sprache)
oder unter www.franche-comte.org. Ubernachtungen und Pauschalreisen kénnen
direkt beim Regionalen Fremdenverkehrsamt unter der Hotline oder auf der
Website gebucht werden.
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